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impactado por fatores
genéticos,biológicos,

ambientais,

e socioculturais.

Se inicia
no período gestacional,

NEURODESENVOLVIMENTO



TRANSTORNOS DO DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

T. DA 
LINGUAGEM

TRANSTORNO DO DÉFICIT DE ATENÇÃO / HIPERATIVIDADE

TRANSTORNOS DA COMUNICAÇÃO

TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

TRANSTORNO ESPECÍFICO DA APRENDIZAGEM

DSM-V: TRANSTORNOS DO NEURODESENVOLVIMENTO (TND)

T. 

DA FALA

T. DA 

FLUÊNCIA
T. DA COMUNICAÇÃO 
SOCIAL (PRAGMÁTICA)

TRANSTORNOS MOTORES
T. DO DESENVOLVIMENTO DA 

COORDENAÇÃO
T. DO MOVIMENTO 
ESTEREOTIPADO

T. DE TIQUES

OUTROS TND

Os déficits de desenvolvimento variam 
desde limitações muito específicas na 

aprendizagem ou no controle de funções 
executivas até prejuízos globais em 
habilidades sociais ou inteligência.



Ogundele MO, Morton M. Classification, prevalence and integrated care for neurodevelopmental and child mental health disorders: 

A brief overview for paediatricians. World J Clin Pediatr. 2022 Mar 9;11(2):120-135. doi: 10.5409/wjcp.v11.i2.120. PMID: 35433298; PMCID: PMC8985496.

• 12.8% a 18%NDEBIDs

• 1% a 9%T. DÉFICIT DE ATENÇÃO 
E HIPERATIVIDADE

• 0.76% a 3.5 %T. ESPECTRO DO 
AUTISMO

• 0.8% a 6%T. DESENVOLVIMENTO 
COORDENAÇÃO

• 3,2 % a 16%T. PROCESSAMENTO 
SENSORIAL

• 3 % a 36%T. SONO

• 1.7% a 7%T. LINGUAGEM

• 2.1% a 3.6%T. INTELECTUAL

CONTEXTO EPIDEMIOLÓGICOTRANSTORNOS DO NEURODESENVOLVIMENTO,
EMOCIONAIS, COMPORTAMENTAIS E INTELECTUAIS

TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

https://www.cdc.gov/ncbddd/autism/index.html



TRANSTORNOS
DO SONO

TRANSTORNOS 
ANSIOSOS

TRANSTORNOS 
DEPRESSIVOS

TRANSTORNO 
DISRUPTIVO DA 
DESREGULAÇÃO 

EMOCIONAL

EPILEPSIA
SINDROMES 
GENÉTICAS

DOENÇAS 
RARAS

OUTROS 
SISTEMAS

Podem ser múltiplos, de intensidade variável, e impactam a vida diária das pessoas em diferentes graus.

Outras COMORBIDADES



COMO GARANTIR O ATENDIMENTO INTER/MULTIDISCIPLINAR 
DOS TRANSTORNOS DO NEURODESENVOLVIMENTO 

NOS MUNICÍPIOS COM POUCOS RECURSOS HUMANOS E/OU FINANCEIROS? 



AJA CEDO

Entre 0 e 6 anos, desenvolvemos 5 áreas principais:

• Habilidades motoras grossas

• Habilidades motoras finas

• Linguagem

• Percepção-cognição

• e socialização.

IMPORTÂNCIA DA INTERVENÇÃO PRECOCE

QUANTO MAIS PRECOCE À INTERVENÇÃO MAIORES 
AS CHANCES de melhores resultados devido 

à PLASTICIDADE CEREBRAL
nos primeiros anos da infância.

JANELA DE OPORTUNIDADES DO CÉREBRO



Lei nº 13.438/2017, torna OBRIGATÓRIA
a adoção pelo SUS de protocolo para avaliação de 
riscos ao desenvolvimento psíquico de TODAS as 

crianças nos seus primeiros 18 meses de vida.

M-CHAT

Cabe aos PROFISSIONAIS DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE a tarefa de IDENTIFICAÇÃO DE 
SINAIS INICIAIS DE ATRASO NO DESENVOLVIMENTO, durante as consultas de puericultura,

… e INDICAR IMEDIATAMENTE a ESTIMULAÇÃO PRECOCE focada na socialização, linguagem e afeto.

Organização
da atenção
à pessoas
com TEA

https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=13438&ano=2017&ato=814cXRU5EeZpWTfe8
https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/transtorno-do-espectro-autista/unidade-de-atencao-primaria/vigilancia-em-saude/#pills-aspectos-gerais-autismo

https://www.conasems.org.br/wp-content/uploads/2017/11/NT_-Lei13438-3-2.pdf

https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=13438&ano=2017&ato=814cXRU5EeZpWTfe8
https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/transtorno-do-espectro-autista/unidade-de-atencao-primaria/vigilancia-em-saude/#pills-aspectos-gerais-autismo
https://www.conasems.org.br/wp-content/uploads/2017/11/NT_-Lei13438-3-2.pdf


Secretaria Municipal de Saúde 
- Núcleo de Neurovigilância

1. IDENTIFICAR CRIANÇAS COM RISCO NEUROLÓGICO NO PRÉ- PERI- e PÓS-NATAL

(Diabetes gestacional, DHEG, prematuridade, infecções congênitas, convulsões, etc.)

2. VIGIAR MARCOS DO DNPM nas consultas de puericultura

- Utilização correta da caderneta de saúde da criança

- Cartilha SBNI: APRENDA OS SINAIS. AJA CEDO. 
(https://sbni.org.br/wpcontent/uploads/2019/09/1568137484_livreto_alta.pdf) 

3. M-CHAT para todas as crianças entre 16 e 30 meses  

- Pode ser utilizado por qualquer profissional da saúde, respondido pelos pais ou 
cuidadores durante a consulta.

- Proposta estratégica de realização conjugada com calendário vacinal aos 18 meses 

https://sbni.org.br/wpcontent/uploads/2019/09/1568137484_livreto_alta.pdf


NEUROPEDIATRA OU PIA

CONFIRMA DIAGNÓSTICO
PLANO TERAPÊUTICO

SUPERVISÃO (presencial ou virtual)

PEDIATRA

CONFIRMA ATRASO NO DNPM

OU QUEIXAS NEUROLÓGICAS 

EXAMES INICIAIS

ESTIMULAÇÃO GLOBAL PRECOCE 

EQUIPE ATENÇÃO BÁSICA 

MÉDICO OU ENFERMEIRO NEUROVIGILÂNCIA

MÉDICO 
UBS

PEDIATRA

TERAPIA

MULTI/INTER

DISCPLINAR

• SE SUSPEITA DE TND, ENCAMINHAR PARA O NEUROPEDIATRA
? DEFICIÊNCIA INTELECTUAL / TEA / TDAH  / DPAC / DISTÚRBIO DO SONO

• Solicitar AVALIAÇÃO NEUROPSICOLÓGICA (> 7 ANOS) - (DIFÍCIL ACESSO 
NO SUS)

• SE SUSPEITA DE DPAC: AVALIAÇÃO DO PAC (NÃO FAZ NO SUS) 

• SE SUSPEITA DE AOS: POLISSONOGRAFIA TIPO 1 (DIFÍCIL ACESSO NO SUS)



Médico da Saúde da Família 
ou Pediatra Avaliação auditiva 

Avaliação Oftalmológica 
Hemograma, TSH, T4 livre

Sono, telas, dieta

Questionários Escola  

ENCAMINHAMENTO PARA:

 TERAPIA MULTIDISCIPLINAR 
ESPECIALIZADA

NEUROPEDIATRA/PIA
(teleorientação / teleconsulta  

ou presencial)  

✓ SE ATRASO DNPM - pessoal-social, linguagem /ou motor: Encaminhar para terapia multidisciplinar
para estimulação global precoce (AJA CEDO) e solicitar consulta especializada.

✓ Consulta com pediatra como pré-requisito para consulta com neuropediatra e PIA

- QUEIXAS FREQUENTES: dor de cabeça, convulsão febril, hiperatividade, atraso na linguagem

✓ Neuropediatra / PIA: Definir plano e contra-referenciar para acompanhamento próximo da residência.



Quantas crianças/adolescentes 
com queixas neurológicas, 
comportamentais e/ou 
emocionais aguardam consulta 
com neuropediatra ou PIA?

Já possuem diagnóstico de
doença neurológica

e/ou T. Neurodesenvolvimento ?

Que exames e terapias precisam
para assegurar sua saúde física e 
mental, e a de seus cuidadores ?

SECRETARIA DE SAÚDE



3. Solicitação de Exames Complementares

NOME DATA DE NASCIMENTO IDADE MOTIVO DA CONSULTA 1A OU SEGUIMENTO

2. Solicitação de Terapia Multidisciplinar Especializada

NOME DATA DE NASCIMENTO PSICOLOGIA FONOAUDIOLOGIA T. OCUPAC.

1. Solicitação de Consulta com Neuropediatra - PIA

NOME DATA DE NASCIMENTO AV. AUDITIVA OFTALMOLOGIA NEUROPSICOLOGIA

NOME DATA DE NASCIMENTO FISIOTERAPIA PSICOPEDAGOGIA ARTE/MÚSICA

NOME DATA DE NASCIMENTO LABORATÓRIO IMAGEM NEUROFISIOLOGIA



CENTRO ESPECIALIZADO EM NEURODESENVOLVIMENTO

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAÇÃO 

Médicos 
especialistas

Odontologia

Fonoaudiologia

Psicologia Infantil
Terapia 

Ocupacional

Neuropsicologia

Psicopedagogia

Psicomotricidade Musicoterapia

Arteterapia

Equoterapia

Aquoterapia Nutrição

Profissional da 
ed. física

Escola

FAMÍLIA



LOSS OF AUTISM DIAGNOSIS - LAD

Determinar a frequência da 
do diagnóstico de TEA feito com 
1-3 anos na idade de 5 a 7 anos



O quê o seu município PODE fazer HOJE
por essas CRIANÇAS E ADOLESCENTES que precisam de 

diagnóstico precoce e terapia multidisciplinar para ONTEM?

« Faça o que você pode, com o que você tem, no lugar onde você está. »



PONTOS-CHAVE:

TRATAMENTO T.  DO NEURODESENVOLVIMENTO: TERAPIA MULTIDISCIPLINAR ESPECIALIZADA PRECOCE E REGULAR .

JANELA DE OPORTUNIDADES DO CÉREBRO: DANOS IRREVERSÍVEIS AO NEURODESENVOLVIMENTO

NEURODIVERSIDADE: OLHAR NÃO PELO PRISMA DA DEFICIÊNCIA MAS DE ACORDO COM OS PONTOS FORTES E FRACOS DE CADA UM

AUMENTO DA PRESCRIÇÃO DE MEDICAMENTOS CONTROLADOS NA PEDIATRIA 

– $$$ e efeitos adversos à longo prazo?

SE TRATAMENTO É INEFICIENTE OU AUSENTE, MAIOR NECESSIDADE DE SUPORTE E MAIOR CUSTO PARA SOCIEDADE.

TODO DIA CASOS NOVOS  E TRATAMENTO POR TEMPO INDETERMINADDO.

POUCOS NEUROPEDIATRAS E PSIQUIATRAS INFÂNCIA e ADOLESC. – IMPORTÂNCIA DA ATENÇÃO BÁSICA 

CRIANÇAS SE TORNARÃO ADOLESCENTES, ADOLESCENTES ADULTOS, E ADULTOS IDOSOS.

 PREVER SERVIÇOS ADAPTADOS PARA CADA IDADE E NECESSIDADES. 



• dubourgfernanda@gmail.com

• @sono_drafernandadubourg

mailto:dubourgfernanda@gmail.com
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