
SAÚDE OCULAR
UM FUTURO PROMISSOR

PARA AS CRIANÇAS



INTRODUÇÃO
A visão insere as pessoas em todo o contexto social, por proporcionar a 
percepção e o conhecimento do ambiente e de si mesmos, desde o 
nascimento e por toda a vida. 

O programa “Ver Mais” realizará uma triagem com uma equipe altamente 
capacitada e equipamentos de última geração.

Os casos que necessitem de um acompanhamento oftalmológico serão 
devidamente encaminhados. 

Estas ações têm como foco a identificação, o mais precoce possível, de 
agravos à saúde por meio de um olhar cuidadoso e singular. 

“Quando se trata de saúde, a melhor a melhor ação é a prevenção”



JUSTIFICATIVA
A visão de nossas crianças nunca recebeu tantos estímulos e nunca 
estiveram tão conectadas, como nos dias de hoje.

Crianças e adolescentes estão cada vez mais em frente às telas de 
computadores, samrtphones, televisões, tablets, além do contéudo on-line 
disponibilizado pelas escolas em 2020 devido à pandemia do Covid-19.

Esses hábitos tendem a prejudicar a visão e podem causar baixo rendimento 
escolar na educação infantil e fundamental.

Dessa forma a identificação precoce de possíveis alterações da visão é vital 
para promover a saúde ocular, tanto para evitar o comprometimento visual 
permanente (já que algumas doenças oculares só têm tratamento na 
infância) como para evitar atraso no aprendizado e no desenvolvimento do 
educando. 



OBJETIVO
• Detecção precoce de doenças oculares que podem levar à cegueira parcial 
ou total;
• Diminuição na evasão escolar. (22,9% tem como causa problemas na visão).
• Promoção da qualidade de vida; 
• Encaminhamento, para serviços especializados, dos casos de outras 
doenças oftalmológicas.

PÚBLICO ALVO
Crianças e adolescentes em idade escolar.



Nesta etapa nossa equipe de triagem, irá até as escolas e realizará os exames 
em horário de aula, para comodidade dos pais e segurança dos alunos. 

Utilizamos equipamentos de última geração para medir acuidade visual e 
erros refrativos e alertar sobre possíveis doenças e em caso de alteração 
indicar a consulta com especialista.

Problemas visuais detectados:

• Miopia (Visão borrada para longe);
• Hipermetropia (Dor de cabeça, visão borrada para perto);
• Astigmatismo (Objetos distorcidos);
• Anisometropia (Diferença de grau entre os dois olhos);
• Estrabismo (Olho desviado);
• Anisocoria (Diferença no Tamanho da pupila entre os dois olhos).

Potencial de casos diagnosticados:

• Problemas de refração (10% a 20%): 
• Anisometropia (cegueira infantil) (2%):

COMO FAZEMOS
MÓDULO 1 – TRIAGEM (EXAMES)

As crianças que forem diagnosticadas com alguma patologia serão 
encaminhadas para consulta com especialista. 

MÓDULO 2 – CONSULTA OFTALMOLÓGICA



• Potencial de melhora no Índice de Desenvolvimento da Educação Básica 
(IDEB);
• Potencial de queda na evasão escolar;
• Economia cruzada entre educação e saúde.

BENEFÍCIOS PARA A PREFEITURA

• Diagnóstico precoce de doenças visuais; 
• Melhor rendimento dos alunos;
• Satisfação e percepção positiva de pais e tutores;
• Qualidade de vida. 

BENEFÍCIOS PARA A POPULAÇÃO 


