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“Atravessamos uma crise sem precedentes na história do SUS. Além dos tantos

desafios enfrentados rotineiramente, com a pandemia do Covid-19

vivenciamos uma situação aguda e grave. O atendimento da população

acometida por essa doença, sobrecarrega ainda mais e de forma abrupta, o

Sistema Único de Saúde. O momento exige planejamento, tomada de decisão

rápida e acertiva, solidariedade, colaboração e envolvimento de todos os atores

do SUS, gestão municipal e população.“
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 De acordo com o IBGE, tem uma população de aproximadamente 55 mil

habitantes. Destes, 49,89 % da população está na faixa etária de 20 a 49

anos demonstrando um perfil jovem e economicamente ativo; 9,39 % está na

faixa etária dos 60 anos e mais;

 O município possui setor petrolífero definido e setor comercial igualmente

desenvolvido. Fica localizado na BR-110 entre Salvador e Alagoinhas;

 Faz parte da Macrorregião de Saúde Nordeste, possui comando único, e

uma rede de atenção à saúde que dispõe de 15 unidades de saúde da família

com saúde bucal, laboratório municipal, ambulatório de especialidades, CAPS

1, CEO, laboratório de próteses odontológicas, CEAM, Academia de Saúde,

NASF, EMAD, EMAP, Hospital Municipal de médio porte, SAMU 192, P.A.

COVID-19, e em breve será inaugurado um Centro de Parto Natural;

O MUNICIPIO DE CATU
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No dia 17 de março, foi publicado o Decreto Municipal 300/20 onde

dispõe sobre as medidas temporárias de prevenção e controle para

enfrentamento do COVID-19 no âmbito do município de Catu.

 Foram tomadas medidas de isolamento social, com a suspensão

das aulas, fechamento de praças, igrejas, academias e eventos.

 Elaboração e atualização semanal do Plano de contingência ao

combate do COVID-19;

 Suspensão de atendimento ambulatorial de especialidades e

cirurgias eletivas no hospital municipal;

 Acompanhamento e monitoramento de casos suspeitos (através de

visitas domiciliares e contato telefônico);

 Notificação e coleta de RT-PCR do primeiro caso suspeito da

COVID-19 dia 31/03/2020 e resultado positivo dia 03/04/2020;



Plano de Ação para Implantação do Guia Orientador para o enfrentamento da 
Pandemia do Covid-19 na RAS

 Até o final da 38ª Semana Epidemiológica (19 de Setembro de

2020) foram registradas 6.314 notificações de casos suspeitos

e/ou confirmados da COVID-19 no município de Catu no Sistema

eSUS VE do Ministério da Saúde.

 Do total de casos da COVID-19 notificados, até o final dessa

Semana, existiam 1.505 confirmados, 4.626 descartados,183

casos suspeitos em monitoramento e 19 óbitos;

 Dos 1.505 casos confirmados, 1.417 já foram considerados

recuperados;
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Saúde

A Atenção Primária à Saúde foi organizada para

atendimento aos casos suspeitos de COVID-19.

FLUXOGRAMA DE ENCAMINHAMENTO DOS CASOS POSITIVO

Casos leves - UBS

Casos moderados e graves - P.A. COVID

 Funcionamento das unidades de saúde com atendimento

prioritário de: pré-natal, planejamento familiar, vacinação,

pacientes com sintomatologia respiratória;

 Implantação do PA COVID 24 hs;

 Aquisição de UTI Móvel própria;

Reorganização e 

ampliação da rede
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Saúde

 Implantação da barreiras sanitárias;

 Implantação de Central de tele atendimento e 

monitoramento de pacientes portadores de síndromes 

gripais e testados positivos para a COVID-19;

 Implantação de 15 Centros de Apoio no Combate ao 

COVID-19 – trabalho realizado entre secretarias de 

saúde e assistência social;

 Drive-Thrue de vacinação e testagem rápida;

 Portal específico para Covid-19 no município de Catu

http://covid19.catu.ba.gov.br/

 Fiscalização para garantir o cumprimento dos decretos 

municipais  - equipe da VISA e demais secretarias;

Medidas

administrativas

http://covid19.catu.ba.gov.br/
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Saúde

 Montagem de estrutura física com toldos, banheiros 

químicos, demarcação do chão, distribuição de 

máscaras,visando garantir distanciamento social e 

informações de saúde para prevenção à COVID-19;

 Elaboração e publicação de boletins diários e semanais 

(por semana epidemiológica  - demonstrando a evolução 

da doença no município);

 Implementação do Guia orientador para o enfrentamento 

da Pandemia do Covid-19 ;

 SUPER AÇÃO – testagem da população com adoção de 

critérios municipais, preferencialmente  RT-PCR;

Medidas

administrativas
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O Guia é um instrumento ORIENTADOR que visa sistematizar ações para apoio

aos gestores municipais e trabalhadores do SUS. Foi elaborado pelo Conass e

Conasems para enfrentamento à pandemia da COVID-19 e pode ser

implementado nos diversos pontos de atenção da RAS, por linha de cuidado.

O trabalho integrado em forma de rede impõe organização nos diferentes

pontos de atenção à saúde com definição clara de papéis e fluxos, tanto para o

atendimento ao paciente suspeito ou positivo para a COVID-19 quanto para as

diversas necessidades de saúde que se manifestam.

O que é?
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EIXO I: 

CUIDADO AO 

IDOSO

O Idoso faz parte do grupo de maior risco para desenvolver síndromes

respiratórias agudas graves (SRAG) pela COVID-19.

São priorizados:

• Idosos frágeis com dependência funcional, estratos 6 a 10 do IVCF-

20 (Índice de vulnerabilidade clínico-funcional);

• Idosos com comorbidades múltiplas (presença de duas ou mais

doenças);

• Idosos com uma condição crônica;

• Idosos que vivem em instituições de longa permanência (ILPIs).
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Saúde

• Implementação do Caderneta do Idoso nas USF`S ;
• Profissional de saúde da SESAU como referência técnica, e

equipe de saúde da família para atendimento e acompanhamento

semanal dos idosos do Lar Mãe Corina;
• Elaboração e apresentação de protocolo e fluxo de atendimento

exclusivo para o Idoso na Rede de Saúde;
• Realização de testagem periódica priorizando a estratificação de

risco da população;
• Monitoramento da situação vacinal dos idosos;

• Instituição do Plano de Cuidado diário no Lar de Idoso com

aferição dos sinais vitais;

• Criação de fluxo para separação dos idosos positivados no Lar e

nos domicílios com idosos em situação de vulnerabilidade

social;

Medidas

adotadas
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Saúde

• Fornecimento de máscaras de proteção para familiares com

sintomas gripais, com objetivo de reduzir a transmissibilidade

para o idoso;

• Fornecimento de álcool em gel para a higienização das mãos

dos idosos e familiares, e orientação quanto ao uso de forma

adequada;

• Evitar a imobilidade dentro dos domicílios para se evitar a

perda da massa muscular e outras complicações da

imobilidade;

Medidas

adotadas
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Saúde

• Capacitação das equipes de saúde da família para

realização de Classificação Clínico Funcional dos

Idosos com SG ou SRAG;

• Prorrogação de vencimento das receitas de

medicamentos de uso contínuo para idosos e

população em geral;

• Garantia de atendimento domiciliar os pacientes

acamados/crônicos;

• Instituição de medidas protetivas ao Idoso com

ações intersetoriais da Assistência Social e Conselho

Municipal do Idoso tendo por base o Estatuto do

Idoso;

Medidas

Adotadas
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EIXO II:

MATERNO -

INFANTIL

Gestantes e puérperas:

 Não há evidências de risco aumentado na gestação ou no

puerpério, porém devido aos altos índices de complicações,

incluindo mortalidade materna, sejam elas causadas por outros tipos

de coronavírus ou pelo vírus da influenza H1N1, é sensata a

preocupação em relação a infecção pelo SARS-CoV-2 nesta

população.

Crianças com risco elevado de complicações:

 < 5 anos (> de hospitalização é < 2 anos, especialmente  < 6 

meses); 

 Recém-nascidos prematuros;



Plano de Ação para Implantação do Guia Orientador para o enfrentamento da 
Pandemia do Covid-19 na RAS

Materno-

infantil

• Avaliação das equipes que passaram pela Oficina Materno-infantil realizada

pelo Núcleo Regional em 2019

• Garantia das consultas mensais de pré-natal de risco habitual;

• Retormada das consultas odontológicas no pré-natal;

• Manutenção das consultas de puericultura na APS para crianças de Alto

Risco e de Médio Risco com fragilidade do cuidado familiar;

• Realização das “Ações do 5º Dia” preferencialmente no domicílio ou

agendadas com hora marcada. A consulta do Enfermeiro deve ter foco na

amamentação;

• Acompanhamento das crianças em puericultura de médio e baixo risco

através do monitoramento por meio de telefone e/ou WhatsApp com

agendamento de consulta presencial, quando necessário - Utilizar a

Caderneta da Criança
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Materno-

infantil

• Manutenção de vigilância contínua ao atendimento pré-natal de

gestantes que apresentaram sintomatologia compatível com

síndrome gripal;

• Recomendação à amamentação para puérperas infectadas pelo

coronavírus, de acordo com o Protocolo do Covid-19 do

(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2020) ;

• Recomendação de que todas as gestantes, parturientes e ou

puérperas que procurem o serviço hospitalar, devem ser acolhidas,

avaliadas, classificadas e testadas para COVID-19 e influenza,

conforme o Fluxo de Manejo clínico de Gestantes na Atenção

Especializada;

• Implantação do Centro de Parto Normal atendendo as gestantes,

incluindo aquelas com confirmação ou suspeita de infecção pela

COVID-19, pois TODAS têm o direito à saúde antes, durante e após

o parto
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EIXO III: 

SAÚDE 

BUCAL

Os profissionais das equipes de saúde bucal são parte indissociável do

processo de trabalho multidisciplinar, com potencial capacidade de contribuir

no enfrentamento e contenção do COVID-19.

Deste modo, os profissionais da saúde bucal da Atenção Primária à Saúde

(APS) e da Atenção Especializada (AE) de Catu estão atuando na linha de

frente no enfrentamento dessa pandemia, em conjunto com os demais

profissionais de saúde no preenchimento de fast-track, realização de testes

rápidos e na coleta de material biológico por meio de swab após

capacitação, atendendo às urgências e emergências

odontológicas, atuando nas ações de promoção e prevenção à

saúde, principalmente aquelas voltadas para as populações mais

vulneráveis, com morbidades crônicas, tabagistas, gestantes dentre outros.
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Saúde

• Atendimento de urgência/ emergência todos os dias

realizado por dois cirurgiões dentistas;

• Escala DIÁRIA com dois dentistas de especialidades

diferentes;

• O serviço de prótese odontológica não foi suspenso desde

o início da pandemia (foi realizada uma reorganização da

demanda com agendamento em dias diferentes para

moldagem e entrega das próteses, para evitar

aglomeração) ;

• Elaborado protocolo voltado aos cuidados específicos a

serem adotados por odontólogos e ACD´S na condução

dos atendimentos;

ATENDIMENTOS 

NO CEO
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Saúde

• Retorno do acompanhamento de pacientes crônicos, focando

principalmente nos portadores de diabetes, sendo realizado por

periodontista, garantindo o agendamento do retorno para o

tratamento periodontal (caso necessário) o mesmo sendo

realizado com o uso de curetas periodontais.

• Redução do fluxo de atendimento agendado para

especialidades;

• Implementado o atendimento a gestante no CEO;

ATENDIMENTOS 

NO CEO
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Saúde

• Acompanhamento odontológico de gestantes das USF no

CEO, com realização de consultas com obstetra e exame de

ultrassonografia obstétrica;

• Recomendação de continuidade das consultas de pré-natal

MENSALMENTE nas USF´s pelos profissionais de cada

equipe;

ATENDIMENTO 

ODONTOLÓGICO

À GESTANTE 
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Saúde

• Priorização ao atendimento de gestantes, idosos e portadores de

doenças crônicas em horários exclusivos para essa população;

• Utilização de FICHAS B;

• Utilização de fast-track antes do atendimento, aplicado na sala

de espera pela ACD;

• Realização de Salas de Espera com tema: O que é

urgência/emergência.

ATENDIMENTOS NAS USF´S
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Saúde

• Elaboração e divulgação de videoaulas educativas com os

temas: Higiene oral;

• Fornecimento de kits de Higiene Bucal junto com os kits de

alimentação escolar distribuídos através a Secretaria de

Educação.

• Elaboração de instrumento orientador com recomendações de

biosegurança para a correção de atividades e provas, manuseio

de materiais, higienização das mãos e superfícies, entre outras;

SAÚDE NA ESCOLA
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EIXO IV: 

SAÚDE DO 

TRABALHADOR DO SUS

Considerando a necessidade de preservar a força de trabalho e

cuidar da saúde dos trabalhadores, a Secretaria Municipal de Saúde

de Catu no contexto da pandemia da COVID-19, elaborou um

planejamento estratégico de ações preventivas para o

acompanhamento dos trabalhadores de saúde.

No planejamento, são contempladas ações voltadas aos

trabalhadores de saúde sintomáticos, assintomáticos e positivados

para a COVID-19. Deste modo é facilitada a tomada de decisões no

âmbito da gestão, assim como adotadas medidas de precaução,

prevenção, monitoramento e suporte a todos os profissionais de

saúde;

Até o momento, temos um total de 58 casos positivos, sendo 03

residentes em outros Municípios (Alagoinhas, Salvador e São

Sebastião do Passé), para a infecção pelo Sars-Cov2.
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Ações 

voltadas aos 

Profissionais 

da Saúde 

1- Núcleo de Apoio (Cuidando de Quem Cuida ) e Atendimento ao trabalhador no

enfrentamento da COVID 19;

Núcleo centrado em um apoiador como REFERÊNCIA, para acompanhamento de

profissionais de saúde da rede que testaram positivo para a COVID-19, possibilitando

suporte e acolhimento desse profissional durante o isolamento, bem como os cuidados

com a saúde física e emocional;

2- Canal de Comunicação Telefônica (Como Você Está Nesse Momento);

Monitoramento realizado diariamente pelo apoiador, desde à notificação e afastamento

do trabalhador sintomático até o desfecho e retorno do profissional à atividade laboral.

3- Criação de um espaço de escuta;

Primeiro contato com o trabalhador de saúde que testou positivo para o COVID 19, é

realizado pelo Centro de Apoio ao Profissional, onde são identificadas suas

necessidades e estado geral. A partir disso, é realizado acolhimento, escuta e

encaminhamento com a permissão do paciente para suporte psicológico e/ou

Psiquiátrico (Online), em situações de estresse ou adoecimento psíquico;
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Saúde

4-Serviço de Atendimento e Acompanhamento Psicológico;

Realizar acolhimento e orientações aos profissionais que testaram positivo

ou que apresentam demandas relacionados à vivência no trabalho durante a

pandemia (estresse, ansiedade e etc.);

5- Serviço de Atendimento Psiquiátrico

Acompanhar de forma ininterrupta, ajudando a normalizar as emoções ,

aliviar tensão e pressão.

6- Médico do Trabalho;

Atendimento através de consultas agendadas para avaliação da situação de

saúde do trabalhador atendendo as exigências legais vigentes;
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Saúde

7- Medicamento em Casa

Dispensação de medicamentos prescritos em ação conjunta com a farmácia

municipal, dentro dos critérios de proteção individual;

8- Práticas integrativas

Canal de comunicação por aplicativos de rede social (WhatsApp), permitindo a

troca de informações, técnicas de relaxamento, vídeos estimulando a elevação

da autoestima, hábitos alimentares saudáveis;

10- Workshop:  Saúde do Trabalhador em foco

Realização de bate-papos interativos online com temas relacionados à saúde

física e mental do trabalhador, destinada a todos os profissionais da secretaria

de saúde;
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Laína Gabriele Ramos Passos Lôbo

Sec. de Saúde de Catu

lainapassos@hotmail.com

75-9 9977-6336

“DE SONHAÇÃO O SUS É
FEITO.
COM CRENÇA E LUTA O SUS
SE FAZ.”

Gilson Carvalho


