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CORONAVIRUS

NOTA TECNICA N° 9/2020-CGSB/DESF/SAPS/MS

ASSUNTO - COVID-19 E ATENDIMENTO ODONTOLOGICO NO SUS

ApOs o crescente nimero de casos e a declaracao do diretor-geral da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), no dia 11 de mar¢o de 2020, em Genebra, na Suica, que a COVID-19,
doenca causada pelo novo Coronavirus (2019-nCoV), € agora caracterizada como uma
pandemia, fica ainda mais premente a orientacao pelo Ministério da Saude ao funcionamento
dos servi¢os e equipes de saude.

A Coordenacdo-Geral de Saude Bucal (CGSB/Desf/Saps/MS), no uso de suas atribuicdes,
descreve nesta Nota Técnica os principais esclarecimentos no que se refere ao atendimento
odontolégico, considerando o cenario emergencial em saude publica de importancia
internacional decorrente do novo Coronavirus.

A ocorréncia de mudancas epidemioldgicas importantes, como os casos de COVID-19,
ndo atinge somente os profissionais que prestam a assisténcia a saude direta em relacdo a
esse agravo, mas os demais profissionais de saude e a populagdo que utiliza esse servico.

O Ministério da Saude recomenda a priorizacdo de medidas preventivas para evitar a
propagac¢dao do virus e, assim, diminuir o numero de pessoas acometidas pelo COVID-19,
impactando na melhoria da saude da populacao.

ANALISE - ATENDIMENTO ODONTOLOGICO

Com o objetivo de diminuir o niumero de infectados pelo 2019-nCoV, entendendo que

os profissionais de saude bucal realizam procedimentos que aumentam a probabilidade de
contamina¢do cruzada, o Ministério da Saude orienta a suspensdao dos atendimentos
odontologicos eletivos, mantendo-se o atendimento das urgéncias odontoldgicas.

Enfatiza-se que, especialmente na Atencao Primaria a Saude, que ficara responsavel por
cerca de 80% dos casos leves esperados de COVID-19, os profissionais de saude bucal, como
corresponsaveis pelo cuidado da popula¢do e integrantes das equipes multiprofissionais,
deverdao compor a equipe que realizard as ac¢bes do FAST-TRACK COVID-19*. Para tanto,
recomenda-se:

Articulacdo entre os profissionais de salde bucal e a equipe de Atencdo Primaria a
Saude de modo que a triagem e classificacao dos usuarios sigam um mesmo fluxo, colaborando
para organizacdo do servi¢co e diminui¢do da exposicdo de pessoas com usuarios sintomaticos
da COVID-19;
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Os profissionais de saude bucal de nivel técnico (Auxiliar de Saude Bucal e Técnico de
Saude Bucal) deverdo auxiliar no atendimento através do FAST-TRACK COVID-19 na fase
inicial de identificacdo de pacientes sintomaticos, tomando os devidos cuidados de protecdo
e isolamento;

Os profissionais de saude bucal de nivel superior (Cirurgides Dentistas) deverdo auxiliar
no atendimento através do FAST-TRACK COVID-19 na fase de avaliacdo de sintomas e
notificacao (se necessario), colaborando com os profissionais de enfermagem de nivel superior;

O atendimento a urgéncia odontolégica devera ocorrer individualmente, evitando-se o
compartilhamento de espacos devido a transmissdao de microrganismos, principalmente
quando ha uso de equipamentos que produzam aerossois.

Atentar para atendimentos com maiores intervalos entre as consultas, com vistas a
proporcionar maior tempo para realizar adequada descontaminacao dos ambientes.

Postergar a realizacdo de atividades coletivas (escovacdo dental supervisionada,
aplicacdo topica de fldor gel, bochecho fluoretado, entre outros).

O correto uso dos Equipamentos de Protecao Individual (EPI) deve ser obrigatério,
independente se 0 usuario apresenta risco ou nao de estar contaminado pelo novo
Coronavirus. Em relacdo ao tipo de mascara, salienta-se que na maioria dos casos de
atendimento odontolégico, o uso da mascara cirdrgica contempla a protec¢do individual. O
uso da mascara N95 esta indicado apenas para os casos de atendimento a usuarios com
sintomas de infec¢do respiratéria. Reforca-se o seu uso principalmente nos casos de
procedimentos que geram aerossois.

CONCLUSAO

Para evitar os avancos da COVID-19, algumas medidas preventivas devem ser priorizadas
a fim de minimizar a contaminagdo e propagacao.

Os profissionais de saude devem estar organizados e trabalhar em sintonia desde o
acolhimento e triagem clinica até a avaliacao de sintomas e definicdo de casos, para que 0s usuarios
ndo sejam desassistidos e sofram quaisquer riscos inerentes ao novo Coronavirus. Além disso,
deve-se atentar para os processos de desinfeccdo, esterilizacdo e limpeza dos instrumentais,
equipamentos e ambientes.

Ressaltamos que as medidas elencadas nesta Nota Técnica deverdao ser observadas
também para os atendimentos odontolégicos da Atencdo Especializada, como por exemplo, os
Centros de Especialidades Odontoldgicas (CEO).

Reforca-se, que os profissionais de odontologia, tanto da Ateng¢ao Primdria quanto da
Atencao Especializada, deverdao compor a equipe que realizard agoes de FAST-TRACK
COVID-19, sendo fundamentais para reforcar as equipes que assegurardao que 0S usuarios com
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sinais e sintomas de sindrome gripal sejam atendidos no melhor tempo possivel, com
responsabilidade e efetividade. Desse modo, os profissionais de saude bucal dardo sua
essencial contribuicdo para a superac¢ao desse quadro emergencial.

Essa Nota Técnica podera sofrer ajustes decorrente de modificacbes do cenario
epidemiolégico relacionado ao novo Coronavirus.

Compreende-se que o atendimento a essa orienta¢do cabera aos gestores estaduais, municipais
e do Distrito Federal, tendo em vista as particularidades do territério brasileiro e as diversas
realidades existentes.

A Coordenacdo-Geral de Saude Bucal (CGSB/Desf/Saps/MS) se coloca a disposi¢do para
dirimir quaisquer duvidas que se fizerem necessarias.
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