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NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA O3
(N ASF) CONASEMS

* FISIOTERAPEUTA — Natali Costa

* PSICOLOGA - Cyntia Freitas

* FONOAUDIOLOGA - Fernanda Goes
* NUTRICIONISTA - Vinicius Cruz

* ASSISTENTE SOCIAL - Sumaia Lima

XXXXX

NGRE 6° CONGRESSO 15 MOSTRA
b ERMEHES S0 NORTE E NORD,

A g, ENTRE LAGOS: GRUPO DE PRATICA CORPORAL NA ASSISTENCIA A MICROCEFALIA
N e P e | temsus ATRAVES DO VINCULO MAE E FILHO.




A

MICROCEFALIA R

* ETIOLOGIA COMPLEXA E MULTIFATORIAL

e Outubro de 2015 — Notificacao Secretaria de Saude de Pernambuco

e 12 de Novembro de 2015
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Situacao de Emergéncia de Saude Publica
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ASPECTOS SOCIOEMOCIONAIS DA FAMILIA O3

CONASEMS

« ALTERAGCAO NEUROMOTORAS E COGNITIVAS

« CONDICAO CRONICA NA INFANCIA
DUVIDAS MEDO

COTIDIANO

DE,SGASTES
COMPORTAMENTO FISICOS E
N PSICOLOGICOS
EMOCOES
INSEGURANCA PREOCUPACAO
ANSIEDADE
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ASSISTENCIA INTEGRAL >

CONASEMS
 Ampliar as redes sociais de apoio
* Desenvolver a Parentalidade

* Envolvimento dos cuidadores junto as Equipes de Saude

Apoio Familiar

Equipe de Atencao Basica ( eAB)

Equipe Saude da Familia (eSF)

Equipe Nasf (eNASF)

XXXXX

CONGRESSO &

NGRESSO 152 MOSTRA
NACIONAL NORTE E NORDESTE

Brasil aqui

ENTRE LAGOS: GRUPO DE PRATICA CORPORAL NA ASSISTENCIA A MICROCEFALIA

DE SECRETARIAS Belém-PA

Y <N SbeSatoe 25227 dejuho tem SUS ATRAVES DO VINCULO MAE E FILHO.



METODOLOGIA s

CONASEMS

Matriz de Intervencao

Junho 2017

Demanda
Espontanea
Julho 2017

Busca Ativa

Julho 2017

Visitas
Domiciliares

Matriciamento

Intervencao Intervengao

Educacao em Saude Terapéutica Individual [l Terapéutica em Grupo

Grupo Entre Lagos

Margo 2018
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MATRIZ DE INTERVENGAO PARA: SAUDE DAS CRIANGAS COM MICROCEFALIA Més Junho

DESCRICAO DO PADRAO Promogdo a salde e atengio ao contexto social voltada as criangas com Microcefalia realizada periodicamente pela equipe NASF
Descrigdo da situagdo do problema | Nio se realiza atividades de promogao em salde e atencio ao contexto social voltada as criangas com Microcefalia
para alcance do padrio
Objetivo/ Meta Realizar quinzenalmente atividades DE GRUPOS com criangas com microcefalia e cuidadores
Estratégias para Atividades a serem Recursos Resultados Responsaveis Prazos Mecanigmos e
alcangar o3 desenvolvidas necessarios para esperados indicadores para
ohjetivoa/metas (detalhamento da desenvolver as avaliar os alcances
execugio) atividades dos resultados
Incluir nos cronogramas
mensais da equipe Estabelecer datas e propostas Disponibilizar um tumo | Fechamento no prazo Equipe 15 dias Fechamento dos
encontros quinzenais quinzenais de intervencéo mensal para execucéo estipulado das datas multiprofissional do CroNogramas mensais com
por meio de grupos agendadas Nasf as datas agendadas
Convite Convite mensamente enfreque | - Impressdes Entrega no prazo NASF 15 dias Participacdo das
aos responsavels das ciancas atividades propostas
Cada profissional da Acolhimento - Projetor Melhora - Registro nos livros de
equipe NASF, serd o Palestras educativas com neurocomotora das afividades devidamente
responsavel pela os cuidadares - Materiais de papelaria criancas Equipe NASF 30 dias assinados pelos
atividade desenvolvida a Afencdo a satde do participantes
cada quinzena com cuidador e das criancas - Som Melhora da satde
temas referente as sua Arteterapia, musicoterapia emocional e da
area de atuagao, e Oficinas autooqnﬁanga dos
receberd o apoio de toda cuidadores
a equipe NASF
Suporte as
necessidades sociais
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ENTRE LACOS 2

CONASEMS

10 participantes

Programas de Estimulacao Precoce através de Grupos Terapéuticos

Estratégias de Enfrentamento

Assisténcia Continuada
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CARACTERISTICAS EMOCIONAIS ',

Sentimentos quanto a condigao fisica dos seus
filhos

MEDO

ANSIEDADE

CONFIANCA

PREOCUPACAO
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APOIO FAMILIAR On

SEMPRE PRESENTE /AUSENTE
40% 20%
\ POUCO FREQUENTE
40%

NN\ Xxxav

NN\

OB ) NACONAL. womeenomoeste | gl ENTRE LACOS: GRUPO DE PRATICA CORPORAL NA ASSISTENCIA A MICROCEFALIA
7/ Belém-PA q z e ~
N i Bk ks tem SUS ATRAVES DO VINCULO MAE E FILHO.




PERCEPCAO QUANTO A SAUDE FISICA ’,

3,5
3
2,5
2
1,5
1
0
ESGOTADA CANSADA LEVEMENTE DISPOSTA
CANSADA
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CONASEMS
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PRATICAS CORPORAIS 2

CONASEMS
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APOIO PSICOLOGICO 2

CONASEMS
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“POR MAIS LONGA OUE SEJA A CAMINHADA O MAIS
IMPORTANTE E DAR O PRIMEIRO PAS$SO.”
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